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VILJANDI VALLA LASTEAIA ,,PAIKESEKIIR“ OPPEKAVA

Viljandi valla lasteaia ,,Pdikesekiir (edaspidi lasteaed ,, Péikesekiir*) Sppekava on lasteasutuse
oppe- ja kasvatustegevuse korralduse alusdokument, mis vastab Vabariigi Valitsuse 29. mai
2008 midrusega nr 87 kinnitatud ,,Koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale®.

1.ULDSATTED

1.1 Lasteasutuse liik

Lasteaed ,,Péikesekiir on lasteaed kuni seitsmeaastatele Viljandi valla lastele hoidu ja
alushariduse omandamist vdimaldav haridusasutus.

1.2 Lasteaia eripéra

Viirtuspohine opikisitlus - kogu lasteaiapere toimetab oma igapédevaelu tihtsete
védrtushinnangute jirgi. Lasteaia pohiviértused on koigile ndhtavad, jérgitavad ja kajastatud
oppekasvatustdos.

Liitriihmades kiivad eri vanuses lapsed. Mirkame, aitame, abistame, toetame, arvestame
teiste arvamusega, Opime koos tegutsema.

Ouesdpe - lasteaia kolme dppekohta iimbritseb mitmekesine looduskeskkond, mis vdimaldab
tegevusi 14bi viia vidljaspool riithmaruumi. Litkumist ja matkamist vimaldav iimbrus toetab
igapéevast tervisekasvatust. Traditsioonilise liritusena toimub Kdik due! pdev ja toimuvad
duesoppenddalad.

Projektoppe pohimétte rakendamine - riihma Sppetegevuste planeerimisse on kaasatud
lapsed, tegevuste elluviimisse kaasatakse erinevaid osapooli. Lapsed on aktiivsed tegutsejad.
Uheskoos loome ja kanname edasi iseseisvust toetavat, ettevotlikkust ja tegutsemishimu
soosivat hoiakut.

1.3. Oppekava arendus

Oppekava arenduses osalevad kdik pedagoogid.
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Lapsevanemad saavad Oppekava arendusse teha ettepanekuid riithma koosolekutel voi rithma
hoolekogu litkmete kaudu.

2. OPPE-KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED
2.1. Oppe-kasvatustegevuse eesmirgid

Lasteaia ,,Pdikesekiir* oppe- ja kasvatusprotsessi iildeesmérk on lapse mitmekiilgne ja
jarjepidev areng kodu ja lasteaia koostdona.

Oppe- ja kasvatusprotsessi iildeesmirgist lihtuvalt toetab lasteaed lapse kehalist, vaimset,
sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel:

» terviklik ja positiivne minapilt ning {imbritseva keskkonna moistmine;
» algatus- ja vastutusvoime;

» oskus jirgida tildtunnustatud kditumistavasid;

» enesevalitsemise ja koostdo oskus;

* kehaline aktiivsus ja arusaam oma tervise hoidmise téhtsusest;

* Opihuvi- ja tegutsemisoskused;

* sotsiaalsed- ja enesekohased toimetulekuoskused.

Oppekava on koostatud lapsest ldhtuvalt ja suunatud lapse arenemisele ja kasvamisele kui
pohiprotsessile lasteaias.

2.2. Oppe-kasvatustegevuse Libiviimise pdhimatted

1. Lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaali arvestamine.

Oppimine mingu kaudu. Koolieelikutele planeeritakse lisaks tegevusi, mis
soodustavad sujuvat lileminekut lasteaiast kooli.

0

Erinevate ainevaldkondade 16imimine loogiliseks tervikuks.
Lapse loovuse toetamine.
Lapse arengut ja sotsiaalsete oskuste kujunemist soodustava keskkonna loomine.

Lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamine.

NS kW

Valikuvdimaluste pakkumine - lastel on voimalus valida erinevate vahendite,

materjalide, tegevuste vahel.

8. Kodu ja lasteaia vahelise koostd0 toetamine, tihiste vadrtushinnangute 16imimine
igapdevaellu.

9. Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liitkumisvajaduse rahuldamine.

10. Eesti kultuuritraditsioonide véértustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

11. Opetaja on eeskuju, kes oma teadmiste, austuse ja armastusega laste vastu aitab neil

tunda end turvaliselt ja vadrtustatuna.
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2.3. Opikiisitus

Lapsest liihtumine, lapsekesksus — lapse arengut toetab parimal moel dpikeskkond, kus
laps saab koost00s kaaslaste ja tdiskasvanutega ise avastada, uurida, probleeme lahendada
ja vastutust votta. Oppimine pdhineb laste huvil ning lapsed on kaasatud otsuste
tegemisse. Lahtume Oppimisest médngu ja eksperimenteerimise kaudu. Projektoppe
rakendamine tdhendab meie jaoks, et vadrtustame protsessi ja last selles. Kaasame lapsi
rohkem Opiruumi loomisse, tegevused on {iles ehitatud laste huvidele toetudes ning dpetaja
on voimaluste looja.

Oppimine ja 6petamine toimub eelkdige miingu kaudu — lapse piev on disainitud nii, et
méngulisi Oppetegevusi viiakse 18bi pdeva jooksul sdltuvalt lastest ja riihma eripérast.
Pédeva tegevused on 16imitud ménguliselt {iheks tervikuks. Koolieelikutele planeeritakse
lisaks tegevusi, mis soodustavad sujuvat iileminekut lasteaiast kooli.

Looduse tihtsus lapse kasvatajana - kavandame ja korraldame duesdppe tegevusi,
kasutades erinevaid aktiivoppe meetodeid, loodus-, linna- ja tehiskeskkonna véimalusi
ning 16imides tegevusi niiiidisaegsete infotehnoloogiliste lahendustega. Kujundame
keskkonnahoidlikku suhtumist

Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.1.0ppeaasta

Oppe- ja kasvatustegevus korraldatakse dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab
31. augustini. Suveperioodil 1. juunist kuni 31.augustini on pohiréhk vabaméngul, méangulisel
duetegevusel ja Opitu kinnistamisel.

3.2.0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

1. Lasteaias ,,Pdikesekiir* toimub dppetod eesti keeles.

2. Oppekasvatustegevus tugineb riihma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale
paevariitmi. Lapse pdev on disainitud laste huvidest lahtuvalt minguliste tegevuste
kaudu tiheks tervikuks.

3. Tegevused planeeritakse projektidena ELIIS keskkonnas projektiplaani.

Oppesisu valikul lihtutakse laste huvidest ja soovidest.

5. Riihma 0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil

teha vajadusel muudatusi.
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3.3.0ppe-kasvatustegevuse planeerimine

Planeerimise aluseks on lasteaia “Péikesekiir” dppekava.

Pedagoogilise ndukogu koosolekul miiratakse dppeaasta teema, lasteaia iildeesmérgid,
ithistiritused ja koostdo huvigruppidega.

Liihemaajalised eesmirgid ja tegevused planeeritakse rithma projektiplaani ELIIS
keskkonnas. Lébi viidud dppe- ja kasvatustegevused kajastatakse ELIIS rithmapievikus
(1abiviidud oppetegevuse sisu kirjeldus, muud organiseeritud lisategevused, koostoo
lastevanematega ja individuaalne t60).

4. LAPSE ULDOSKUSTE ARENG

Lapse tildoskuste kujunemist toetatakse koigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, sidudes neid
erinevate valdkondadega loomulikuks tervikuks. Eeldatavad iildoskused kujunevad jérk-
jérgult lasteaiaea jooksul.

Lapse arengu eeldatavad iildoskused on jaotatud: manguoskused, tunnetus- ja dpioskused,
sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused.

4.1. Uldoskuste kirjeldus ja arengu eeldatavad tulemused

Mainguoskused

Maing on eelkoolieas lapse pohitegevus, mille kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Mainguoskus on kdigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja

teadmiste arengu alus.

2-aastane laps:

* maingib voi tegutseb eakaaslasega korvuti;
*  mingib matkimisménge (nditeks nuku s66tmine taldrikust, laua katmine);
» laob klotse tiksteise peale tdiskasvanu abiga.

3-aastane laps:

* maingib sageli 2-3 lapsega, jargib lihtsamaid reegleid;
* maingib omal algatusel iseseisvalt kuni 15 minutit;
* kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi lihtsas rolliméngus.

4-aastane laps:

*  mingib sageli koos 2-3 lapsega, suheldes ~ 15 minutit;
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* jagab méngides ménguasju ja kooskdlastab mangutegevusi;

» oskab oma méngu planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta.

*  Lapse juhtiv tegevus on ming, mis holmab rolli- ja voistlusménge, loovtegevusi.

S5-aastne laps:

» liitub kaaslastega arvestavalt kiimasoleva minguga;
* suudab jdrgida miangureegleid;

* voOtab mingudes erinevaid rolle;

* mingib fantaasiaminge;

*  organiseerib méngu, madrab reeglid ja kaasab teisi.

6-aastane laps:

* rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast;

*  tunneb méngust rodmu ning on suuteline méangule keskenduma,;

+ algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

* tdidab méngudes erinevaid rolle;

* jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

* suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;

*  tunneb rddmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméingus;
*  kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.
Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,
malu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

2-aastane laps:

« suudab liihiajaliselt tegutseda ilma tdiskasvanu osaluseta;
+ suudab liihiajaliselt kuulata eakohaseid jutukesi;
+ osutab nimetatud esemele;

* riihmitab iihe ndhtava omaduse jirgi;
+ sobitab erinevaid materjale ja esemeid;
+ suhtleb 1-2sdnaliste lausetega.
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3-aastane laps:

plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga;

plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel,
omab sOnavara, mis vdimaldab end viljendada, kasutab dialoogi;

jélgib lihtsaid lookesi, proovib eristada kogemusele tuginedes realistlikke stindmusi
viljamdeldud lugudest;

omab ettekujutust arvumoistest ja virvuste nimetustest;

rithmitab esemeid {ihe voi mitme tajutava omaduse v0i1 nimetuse jargi;

Opib aktiivse tegutsemise kaudu, omandab uusi seoseid;

suudab teha valikuid.

4-aastane laps:

suudab osaleda riihma iihistoode teostamises, teeb koostood teiste lastega;
jargib lihtsaid reegleid;

plaanib minakeskse kone abil tegevust ja lahendab probleeme;

saab aru moistatustest ja lihtsamates piltlikest vordlustest;

liigitab lihtsamate tildmdistete voi mitme tunnuse jérgi;

huvitub tihtedest;

omandab teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kdne
kaudu.

S-aastane laps:

osaleb rodmuga tihistegevustes, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;
keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

plitiab korrigeerida oma kaitumist voi tegevust vastavalt tdiskasvanu juhistele;
kasutab oma tegevusi planeerides ja korraldades sisekdnet;

konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutisi
kui reaalseid esemeid ja objekte;

saab aru toimuvast minevikus ja tulevikus ning fantaseerib ja unistab;

oskab vaadelda ning mirgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab rithmi, oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja tildistusastmest;

omab ettekujutust numbritest, tdhtedest ja siimbolitest;
kasutab intuitiivselt lihtsamaid mélustrateegiaid (kordab hailega).

Lapse keeleline areng voimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada
kokkuleppeid.

6-aastane laps:

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg);
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« tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi tervikuna;

+ motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

+ tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

* kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;

» tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

+ riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

» kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

+ Laps suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada
ja katsetada.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsed oskused on lapse oskused teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid,
votta omaks lihiskonnas lildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest tdekspidamistest.

Enesekohased oskused on lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja
emotsioone ja juhtida oma kditumist.

2-aastane laps:

*  joob tassist;

«  aitab tdiskasvanul minguasju dra panna;

«  lritab iseseisvalt siitia;

+  votab seljast lihtsamaid kinnituseta riideid;

+ leiab riithmas oma kéterétiku ja poti;

« jdlgib teisi lapsi ja tunneb huvi nende vastu,

* teab oma eesnime;

« viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad ruttu;
* tunneb huvi teiste laste vastu;

« toetub voorastega suheldes tuttavale tdiskasvanule.

3-aastane laps:

« tdidab igapdevaelu rutiini;

+ jagab mdnikord oma asju teistega, valdavalt on omandihoidja;

*  loob sOprussuhteid;

«  jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning jiljendab igapéevaelu rolle ja tegevusi;
« reageerib lihtsatele juhistele ja korraldustele;

» oskab lohutada haiget saanud sopra.

4-aastane laps:
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« saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s06b, joob iseseisvalt), lapsel on
kujunenud tualetiharjumused;

« tahab olla iseseisev, kuid veel ei oma realistlikku ettekujutust oma vdimetest;

+ saab aru ja lopetab ebasobiva kditumise meeldetuletuse peale;

+ teab oma ees- ja perekonnanime, vanust, sugu ning mérkab soolisi erinevusi;

«  palub ja tinab meeldetuletusega, kasutades sonu “palun”, “tdnan”, “aitih”,

»  korrastab vajadusel mingu ja tookoha;

+  rdagib tunnetest, vdljendab oma seisukohti ja motteid;

«  piiliab vahel teisi abistada;

« vajab tegevustele tunnustust ja tdiskasvanu tédhelepanu;

»  viartustab oma saavutusi.

S-aastane laps:

«  piiiab vastuvdetaval viisil toime tulla tugevate tunnetega, viljendab oma emotsioone
ja oskab neid nimetada (olen kurb, rddmus);

+ saab hakkama lihtsamate konfliktolukordade lahendamisega, oskab tiilisid lahendada
sOnadega;

«  hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja motteid;

« suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

+ on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;

+ kasutab elementaarseid viisakusreegleid (teretab, tdnab, palub);

«  oskab avalikus kohas sobivalt kdituda;

+ osaleb vestluses, lastes ka teistel radkida;

* teab ja pliiiab jargida rithma reegleid, jilgib reeglite tditmist teiste poolt;

* saab riietumisega iseseisvalt hakkama (va paelte sidumine).

6-aastane laps:

« suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha sobival
viisil vdljendada;

» kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

+ oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;

+ algatab ménge ja tegevusi;

+ tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

* teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

» saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused,

+  kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda
jarelt.
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5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse huvist, elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika (projektid).

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid, sisu ning lapse arengu eeldatavad tulemused esitatakse
jargmistes valdkondades:

* Mina ja keskkond

* Keel ja kone

* Eesti keel kui teine keel
* Matemaatika

*  Kunst

*  Muusika

* Liikumine

Valdkond Mina ja keskkond

Mina ja keskkond valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:
* Laps moistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult.
* Laps omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas.
» Laps vairtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone.
» Laps védrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult.
* Laps védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi.
* Laps mérkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Mina ja keskkond valdkonna sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, ildinimlikud vadrtused ja iildtunnustatud kéitumisreeglid; tervise
véadrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kditumine.

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele.

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
liikklemine, turvavarustus;

4) virtuaalkeskkond: robootikavahendid, digipddevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:

* teab oma nime, vanust, sugu;
* nimetab perelitkmeid, nende nimesid, koduseid tegevusi,
* nimetab lasteaia ja rithma nime, riihmakaaslasi, Opetajaid ning dpetajaabi;
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leiab oma koha rithmas (kapp, voodi, kéteratik);

matkib lihtsamaid t66votteid, asetab todvahendid kokkulepitud kohta;

nimetab tdhtpdevadega seotud tegevusi/kombeid ja osaleb neis eakohasel viisil;
teab/nimetab Eesti lipu véirve;

eristab lahiimbruses asuvaid hooneid/asutusi (nditeks kodu, lasteaed, laut,
spordihoone, raamatukogu);

nimetab kodumasinaid ja —elektroonikat (néiteks kell, pliit, kiilmkapp, pesumasin,
raadio jm);

teab hammaste hooldamise vahendeid;

tunneb rd0mu looduses viibimisest, nimetab ldhitimbruse loodusobjekte (niiteks puu,
lll, tiikk, mets, jarv);

teab tutvustatud kodu- ja metsloomade (-lindude), putukate nimetusi ja kehaosi;
eristab tuntumaid puu- ja aedvilju, lilli vdlimuse ning nimetuse jirgi;

nimetab méngu kéigus 66le ja pievale iseloomulikke tunnuseid ja tegevusi (66sel on
pime, magan, pdeval valge, ldhen due, méngin);

nimetab aastaaegadele iseloomulikke nihtusi;

teab/nimetab liiklusvahendeid;

teab modistete sdidutee ja kdnnitee tdhendust ning nende otstarvet;

teab helkuri kasutamise vajalikkust;

on tutvunud ja oskab kasutada erinevaid eakohaseid digiseadmeid (nt fotoaparaat,
hariduslikud robotid);

teeb digiseadet (sh robootikavahend) kasutades voi seda riihmakaaslastega jagades
koost6dd;

juhib lihtsamaid robootikaseadmeid;

kasutab digiseadmeid (sh robootikavahendeid) heaperemehelikult;

teatab tdiskasvanule, kui digiseade ei ole tookorras voi moni selle detail on kaduma
lainud ja kiisib abi, kui digiseadmed ei t60ta;

teab, et digiseadmeid on vaja laadida.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

teab oma ees- ja perekonnanime, vanust, sugu;

nimetab pereliitkmeid: ema, isa, dde, vend ja teab nende nimesid, koduseid toimetusi;
teab oma riihma nime, riihmakaaslaste, Opetajate ja Opetajaabi eesnime;
teab/nimetab Eesti lipu virve ja eristab seda teiste lippude seast;

kasutab igapdevaelus eakohaseid viisakusvéljendeid (nt tere, head aega, aitéh, palun,
palun aita);

markab abivajavat kaaslast ja lohutab teda eakohaselt;

oskab nimetada kodumasinaid ja —elektroonikat, teab nende otstarvet;

nimetab liiklusvahendeid, teab mdisteid sdidutee ja konnitee, teab liiklusmérkide
otstarvet ja teab, kuidas ohututult liigelda;

10
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* markab ldhiiimbruses korratust ja toob prahi kokkulepitud kogumiskohta (priigikast,
priigikott, &mber);

* nimetab hammaste hooldamise vahendeid;

* nimetab inimese kehaosi;

* nimetab tuttavaid kodu- ja metsloomi (-linde), putukaid ja nende kehaosi;

* teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures (kodus);

* teab tuntumaid puu- ja aedvilju, aia- ja metsalilli;

* iseloomustab 66d (on pime) ja pieva (on valge);

* nimetab talvele ja suvele iseloomulikke néhtusi (talvel sajab lund, on kiilm; suvel
sajab vihma, saab ujuda, on soe);

* modistab, et ekraanimeedias (nt multifilmides, videoméangudes) kajastatu ei pruugi olla
tosielu;

+ salvestab nutiseadmesse digisisu (nt pilt, video, audio);

+ teab, et tema ise on loomingu autor;

+ tdidab samm-sammulist tegevusjuhist;

* teab, et tundmatuid programme voi rakendusi digiseadmesse ei laadita;

+ kiisib abi, kui ekraanile ilmuvad teated jddvad arusaamatuks;

* modistab, et tundmatute linkide ja reklaamide klikkimine on ohtlik;

* teab, et kaaslaste pildistamiseks voi filmimiseks tuleb kiisida luba;

* mdistab, et piiratud aeg ekraani vaatamiseks on tema enda tervise kaitseks;

« lulitab digiseadet (sh robootika) sisse ja vélja ning kasutab graafilise kasutajaliidese
ikoone (nt ‘méngi’, ‘paus’, ‘peata’, ‘edasi’ nupud.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:

+ teab ning litleb oma ees- ja perekonnanime, vanust, sugu, kodust aadressi, rahvust ja
keelt;

* kirjeldab oma kodu ja perekonda (perelitkmed ja ldhisugulased: nimed, ametid,
kodused tegemised);

» oskab 6elda oma vanema voi ldhedase telefoninumbri;
» jérgib eakohaseid viisakusndudeid, lauakombeid, rithma reegleid;
* teab riithma ja lasteaia nime, nimetab lasteaiatdotajaid ja nende tegevusi;

* nimetab erinevaid ruume lasteaias ja teab nende otstarvet, kirjeldab lasteaia dueala
ning seal kasutatavaid vahendeid;

+ teab Eesti Vabariigi siimboleid ja tdhtpaevi,

* nimetab erinevaid rahvusi oma kogukonnas;

* teab ja moistab oma, voora ja iihise tihendust ning moistete oige ja vale tihendust;
* markab kaaslast ning arvestab teistega, oskab lohutada, andeks anda ja leppida;

» viljendab oma emotsioone ja mirkab neid kaaslaste puhul (r60m, mure jm);

* moistab, et inimesed voivad olla erinevad (keel, rass, vanus, tervislik seisund jms);
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* tunneb ldbi rodmude, murede, ohtude ja lihiste tegevuste tihtekuuluvustunnet
lasteaiaperesse;

» kirjeldab kodu- ja digitehnika otstarvet ning nendega seotud ohte;

* teab, et oma isiklikku infot (nditeks nimi, kodune aadress, isiklikud pereasjad)
internetis ei jagata;

+ teab, et vananenud ja katkine tehnoloogia ei ole olmepriigi;

* mdistab sddstva tarbimise pohimdtteid (priigi sorteerimine, vee- ja elektrikasutus jms);

* teab ja jérgib tervist hoidvaid tegevusi (tervislik toitumine, kehaline aktiivsus, uni,
puhkus, méng, hea tuju ja meeldivad suhted);

» jalgib arvuti kasutamisel oma keha asendit ja asukohta ning muudab seda vajadusel;

* kiisib tdiskasvanult abi, kui ekraanil toimuv jddb talle arusaamatuks, tundub ebasobiv
vOi1 on hdiriv;

* nimetab ldhiimbruse objekte (hooned, veekogud, taimestik, linnud, putukad, kodu- ja
metsloomad) ning kirjeldab neid;

* nimetab pdeva ja 00d, aastaaegu ning oskab neid iseloomustada ja erinevate
tegevustega seostada;

* mdistab, miks on vaja istutada puid ja muid taimi;

+ teab ohutu liiklemise reegleid ja turvavarustuse vajalikkust ning oskab ohutult iiletada
sOiduteed;

+ valib koos tdiskasvanuga sobiva votmesdna infootsinguks;

» suhtleb riithmakaaslaste ja juhendajaga kasutades digiseadmeid eakohaselt ning
jargides seejuures kokkulepitud reegleid;

» teab, kuidas kéituda videokdne puhul (nditeks mis on sobilik tegevus ja mis mitte);

* teab, et iga tema tegevus internetis jitab jdlje (nditeks tema tegvust saab jilgida);

* koostab lihtsa algoritmi (néiteks pildilise);

* avab ja sulgeb mobiilirakenduse;

+ valib iilesande lahendamiseks tuttava digiseadme (sh robootika);

+ annab enda digipddevusele hinnangu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:

* tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid, kohustusi ja digusi,
emotsioone, tundeid;

+ kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

+ teab lasteaia nime, aadressi ja oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda;

* nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

* nimetab Eesti riiklikke stimboleid ja rahvatraditsioone;

* modistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

» oskab jargida kditumisreegleid erinevates olukordades (kaupluses, teatris, kontserdil,
spordivodistlusel, muuseumis, bussis, videokohtumisel);

» oskab eristada igapédevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;
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julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi
ohtlik;

kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist ja
kuidas inimeste kditumine mdjutab omakorda keskkonda;

jérgib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sééstvalt;

markab mittekeskkonnasobralikku kditumist (keegi on néiteks priigi maha visanud) ja
tegutseb olukorras konstruktiivselt (koristab priigi dra);

laps teab, et digitehnoloogia kasutamine kulutab energiat;

kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni, marju, linde ja loomi;

oskab kirjeldada, mis on vajalik taimede, seente, lindude ja loomade elukeskkonna
sdilimiseks;

kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 66pdev, niddal, kuu,
aastaring;

selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

oskab nimetada erinevaid ilmastikundhtusi (vihm, piikesepaiste, dike, udu, virmalised,
rahe, lumi, jai, vikerkaar);

selgitab ilmastikunédhtuste soltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest ning
inimese tegevusest (kliimamuutused);

mdistab ja mdrkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajérgi keskkonnale;

kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses;

teab, kuidas jalakéijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita;

oskab nimetada organisatsioone, kes tegelevad Eesti riigi ja rahva kaitsmisega (nditeks
noorkotkad, kodutiitred, pdisteamet, politsei, kiirabi);

oskab osutada esmaabi algtasemel (panna vajadusel pdlvele plaaster peale) ning oskab
kutsuda abi (Opetaja, 112);

mdistab tuleohutuse baaspdohimotteid (tuld ei tohi jétta jarelevalveta, iiksi ei tohi tuld
teha, kuidas kiituda tulekahju korral, 112);

teab kooli kui dppimise kohta ja oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist
erineb;

selgitab raha otstarvet;

mdistab asjade sdéstliku kasutamise vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine, mida
eluks vajan, mida tahan).

oskab dues looduse tundmadppimiseks kasutada robootikavahendeid;

lapsel on esmased digipddevused, nditeks oskab avada ja kasutada otsingumootorit,
oskab alla laadida rakendusi, oskab teha telefoniga fotot ja videot, oskab arvutis
joonistada ja tunneb klaviatuuril dra triikitdhed;

mdistab internetis valitsevaid ohte (kdik inimesed internetis ei ole heatahtlikud ja
hoidub voorastega suhtlemisest);

teab, et teiste inimeste kohta info jagamine internetis ei ole lubatud;

teab, et internetis ja elus kehtivad sarnased kditumisnormid.
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Valdkond Keel ja kone

Keele ja kone valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:
* Laps tuleb toime igapdevases suhtlemises.
* Laps kasutab kones diget hddldust.

* Laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud
lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Keele ja kone valdkonna sisu:
1) keelekasutus: hddldamine, sdnavara,grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine, kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:

» osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vdljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse
korral rohkem kui {ihe lausungiga;

* kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust 1-2 lausingiga:

* madistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega;

* loeb peast vdi kordab jérele 2-realist luuletust;

* moistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5-sdnalisi lihtlauseid;

» kasutab kdnes digesti enamikku kddandevorme;

» kasutab kdnes Gigesti tegusona kiskivat kdneviisi;

» kasutab kones digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme, kasutab kones digesti
tegusdna ma- ja ta- tegevusnime;

* kasutab nimisonu, mis viljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi, kasutab kones
iildnimetusi (lapsed, riided jm);

» kasutab tegusdnu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud;

» kasutab kdnes virvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid téhistavaid omadussonu;

» kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks;

» kasutab oma kones tuttavaid 1- 2 silbilisi sdnu diges véltes ja silbistruktuuris;

» haéldab Gigesti enamikku hailikuid (erandid voivad ollar, s, k, 0, ii);

* vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning
kommenteerib pilte;

* kuulab sisult ja keelelt eakohaseid etteloetud tekste;

» eristab kuulmise jérgi tuttavaid hadlikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (nt tass — kass,
pall — sall, tuba — tuppa), osutades pildile voi objektile.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

+ algatab ise aktiivselt suhtlust;
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* suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses;

» kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda iimbritsevate asjade kohta;

* kommenteerib enda/kaaslase tegevust 2- 4 lausungiga;

* rddgib 2- 4 lausungiga monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest;

* suudab keskenduda kirjanduspala kuulamisele 5-10 minutit.

* jutustab pildiseeria jérgi, 6eldes iga pildi kohta {ihe lausungi;

» kasutab kones eri tiitipi lihtlauseid, sh koondlauseid;

» kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid (sidesonad ja, aga);
» kasutab kdnes Oigesti tegusona lihtmineviku vorme (nt sditis, laulsid);

* osutab voi rithmitab kuuldud sonale vastavaid objekte ning pilte, selgitab sdna voi
viljendi tdhendust oma sonadega voi toob enda kogemusega seotud néiteid;

» kasutab kdnes moningaid liitsonu;
» kasutab oma kones tuttavaid 2- 3silbilisi sonu;
* hiildab sdnades digesti lihtsamatest hadlikutest koosnevaid konsonantiithendeid;

* tunneb tdiskasvanu réhutatud hidldamise jargi kuulmise teel dra hadliku hadlikute
reas;

* tunneb dra ja nimetab {liksikuid tdhti, matkib lugemist ja kirjutamist kritseldades.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:

+ algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi, vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste
poOhjal ning esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (Miks ta nii tegi? Kuidas teha?);

» kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hidletugevust:

« kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust;

+ annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, vdljendab end
peamiselt iiksikute, sidumata lausungitega;

* jutustab néhtust, tehtust ja méodunud siindmustest 3-5 lausungiga;

* loeb peast lihtsamaid liisusalme ja luuletusi;

* mdistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega;

* kasutab kdnes moningaid vastandsonu (must-puhas, soe-kiilm);

» kasutab kdnes moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussonu
(arg, kaval, igav);

* moodustab vajaduse korral uudseid sonu (tikkudest maja - tikumaja, nuga duna
koorimiseks - dunanuga);

» haaldab digesti kdiki emakeele héélikuid;

» hiildab oigesti 3- ja 4-silbilisi tuttava tdhendusega sonu;

* hiildab Gigesti sageli kasutatavaid vodrsdnu (banaan, taburet, diivan);

* tunneb kuulates dra hadliku hédlikute reas ja sdnades;
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kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul);

kirjutab Gigesti iiksikuid sonu triikitdhtedega (oma nime).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega suheldes; arvestab kaassuhtlejat ja
suhtluspaika;

saab aru kuuldu sisust ning suudab sellele sobivalt reageerida;

suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja
olulised detailid ning vahendab ka oma tundeid;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kones koiki kddnde- ja pdordevorme ainsuses ning mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajaduse korral ise sonu moodustada;
hidldab oma kones ja ettedeldud sonu korrates digesti kdiki emakeele hédlikuid,
tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu ning tunneb kirjapildis dra moned
sOnad;

kirjutab joonistihtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud iihekordsete tahtedega;
teab peast emakeelseid luuletusi ja laule;

teab, et eesti keel on soome-ugri keel ja tal on mitmeid sugulaskeeli;

laps kasutab robootikavahendeid lugemise dppimiseks;

selgitab kuuldud kujundlike viljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale) tdhendust
oma sOnadega ja/voi toob enda kogemusega seotud nditeid;

kordab digesti jérele tdhenduselt vooraid sonu ja hiddldab digesti voorhailikuid (f, §)
tuttavates sdnades (nt Fanta, Sokolaad);

suhtlussituatsioonis suudab vajaduse korral {itlusesse vajaliku sona moodustada
(augulised/auklikud piiksid).

Valdkond Eesti keel kui teine keel

Eesti keel kui teine keel valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu.

Laps soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega.
Laps tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sOnadest ning lihtsamatest véljenditest.
Laps kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapédevases suhtluses.

Eesti keel kui teine keel valdkonna sisu:

1) kuulamine;
2) konelemine;
3) Eesti kultuuri tutvustamine.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:

moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet;

tunneb dra Opitud sonad ja vdljendid, modistab neid ning kasutab oma kones;
saab aru korraldusest ja toimib selle jargi;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sdnavara piires;
kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid ja tuntud inimesi.

oskab radkida oma péaritolu maa kultuurist.

Laste arengut jdlgides ja eeldatavaid tulemusi saavutades 1dhtub Opetaja Gppekava erinevate
vanuseastmete valdkondade eeldatavatest tulemustest.

Valdkond Matemaatika

Matemaatika valdkonna oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:

Laps rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki.

Laps jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal.

Laps tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jirjestab oma paevategevusi.
Laps motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas.

Laps mdistab modtmistegevust ja olulisemaid modtithikuid.

Laps suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundmaoistete abil.

Laps ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Matemaatika valdkonna sisu:
1) hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine;
2) suurused ja modtmine;
3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:

rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (véarvus, kuju, suurus) jargi hulgaks;
teab mdisteid ,,iiks” ja ,,palju”, ,,vordselt™;

loendab asju viie piires ja vastab kiisimusele ,,mitu on?”’;

ndeb ja leiab esemetes erinevusi (,,suur”, ,,vdike™);

leiab samasuguse kujundi peale- ja korvuti asetamise teel;
kompimise/veeretamisega eristab timmargusi ja kandilisi esemeid;

vestleb 00le ja pievale iseloomulikust ning matkib tegevusi mingus;
orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub iilal-all, kdrval, ees-taga;
vordleb/jdrjestab kahte eset suuruse, pikkuse, laiuse jargi ning kasutab mdisteid
,lihem”, | pikem”;
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» leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

* otsustab, kas nimetatud ese kuulub/ei kuulu moodustatud hulka;

» paaride moodustamisega saab teada, et esemeid on vorreldavates hulkades (sama
palju, ihepalju ehk vordselt);

* loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5-ni;

* jdrjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jérgi;

» eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid riihmatoast,
duest ja tdnavalt;

» leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid;

« eristab hommikut ja Shtut (kirjeldab tegevusi);

* miirab esemete asukohta: iilal-all, ees-taga.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:

* rithmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel;

* vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem
kui;

* tutvub arvudega 10-ni;

» vordleb arve (on suurem kui, on viiksem kui),

* paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab, vGtab iihest hulgast esemeid dra ja lahutab;

* leiab vaadeldavast objektist suurema - vdiksema - sama suure ning kontrollib objekte
korvutades;

* moddab pikkust, laiust ja korgust kokkulepitud mddtevahendiga;

* jarjestab raskuse ja paksuse jérgi;

» oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid iimbritsevast;

* laob kujunditest pilte ja koostab mustreid;

* teab 00pdeva osi hommik-pdev-ohtu-66 ning kirjeldab tegevusi ja stindmusi eile-tina-
homme,

* teab niddalapdevade jarjestikuseid nimetusi ja kirjeldab tegevusi erinevatel
nadalapédevadel;

« eristab moisteid kiiresti - aeglaselt, varsti, hiljem, kohe;

* madrab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes ning vasakut ja paremat poolt;

* miirab eseme asukoha teise eseme suhtes (kohal, keskel, darel, vasakul — paremal);

* orienteerub ruumis voi dues juhendite jargi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:
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motestab arvude rida 12ni;

oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu;

liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =);

oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi,

teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmddte cm, m ja km; massimddtu kg ning
mahumodtu liiter; rahatihikut euro ja sent ning kasutab neid méangutegevustes;
moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud modtevahendiga;

eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, pliramiid) tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring, ristkiilik ja kolmnurk) ning oskab margata neid kujundeid end
iimbritsevas keskkonnas;

kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide tilesehitamiseks;

teab kuude nimetusi ning enda siinnikuud ja -pieva;

méidrab kellaaega tdistundides ning koostab péevakava;

kasutab kdnes digesti sonu enne, praegu, hiljem- varem, noorem- vanem; orienteerub
tasapinnal (paberil);

teab, mis on maa kiilgetdmbejoud;

teab, et maa keerleb iimber pdikese ja kuu timber maa;

teab, miks osad asjad piisivad vee peal ja teised vajuvad pohja;

oskab kasutada robootikavahendieid, et teha matemaatilisi tehteid ja lahenda
programmeerimisiilesandeid.

Valdkond Kunst

Kunsti valdkonna eesmirgid:

Laps tunneb rodmu loovast eneseviljendusest.

Laps kujutab isikupdraselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma
kujutlusmaailma.

Laps vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevat ning tarbeesemeid.

Laps kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid.
Laps kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt.

Laps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Laps moistab, et teda limbritsevad majad vo1 kunstiteosed on kellegi loodud ning 14dbi
nende saame mdista inimkultuuri ajalugu kaugete aegade taha.

Kunsti valdkonna sisu:

1) kujutamine ja vdljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavadrtuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, maalimine, joonistamine ja meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:
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* tunneb rodmu kunstitegevuses osalemisest;

* leiab iimbritsevas juhendamise toel pohivarvid;

» kaunistab ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt lillepotti, paberit, papptaldrikut, kivi
jne);

* muljub ja népistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale;

+ teeb s0rme vOi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid;

» tekitab joonistusvahenditega (rasvakriitide, pehmete pliiatsitega jne) erinevaid jalgi
(tdpid, erinevad jooned), piisides paberi piirides;

+ tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu;

+ triikkib ndpuvérvidega sdrmede ja kogu kiega;

* vajutab jdljendeid, kattes templi iseseisvalt virviga;

* kortsutab paberit ning rebib paberist tiikke;

+ katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid;

+ vaatleb pilte, ndidistoid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele;

» nditab teistele oma t66d ja radgib sellest.
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

* jutustab oma piltides tuttavatest asjadest ja kogetud stindmustest kui ka oma
fantaasiatest;

* kasutab emotsioonide, ndhtuste, esemete jne kujutamiseks vérvitoone oma seostest ja
tunnetest ldhtuvalt;

* tunneb sinist, kollast, punast, rohelist, valget, musta, pruuni ja roosat;

» kujundab dpetajaga koos tihtpidevakaardi stindmuse meeleoluga sobivate motiividega;

* OO0nestab timarvorme siivendit poidlaga vajutades;

* muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades, nii timar- kui ka
piklikke vorme toddeldes;

* iihendab voolituid detaile omavahel;

+ joonistab ning varvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide, muutes joonte tihedust.

+ votab pintslile vajaduse korral lisaks varvi ja katab pindu;

» rebib ja 16ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt t66 olemusest;

» likib paelale auguga esemeid;

* vaatleb oma algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta
kiisimusi;

* jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma toddes kujutanud ning nimetab, mis materjale
ta on oma t60s kasutanud;

» suhtub heasoovlikult oma kaaslaste to6desse.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:
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* kujutab natuurist inspireeritud asju ja objekte isikupéraste siimbolitega, mis muutuvad
detailsemaks;

* jutustab temaatilistes to0des tegelaste tegevustest, omavahelistest suhetest ning
tegevusajast ja —kohast;

* valib motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid;

* vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone;

* koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme dérise kaunistamiseks
(tass, taskuritt jne);

» valib Sablooni voi templi ja kannab juhendamisel oma valitud kohale esemel (kruus,
taldrik, pluus);

+ kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripéra;

+ valmistab dpetajaga koos uusi voolimissegusid;

» selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otsatarvet;

» kasutab joonistusvahendeid liigse surveta;

* teeb objektidele viiksemaid detaile pintslivajutuste ja-tdommetega;

+ kasutab pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge);

» valib meelepédrased meisterdamisvahendid (loodusliku vdi tehismaterjali, paberi vms)
ning neid omavahel iihendades v3i materjale kombineerides loob oma t&6.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:

» oskab luua isikupédrase ja endast 1dhtuva kunstiteose enda valitud vahenditega;

* kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide iilesehitamiseks;

« austab kunstiteoseid ning mdistab, et neil pole alati tdhendust, neid voib ka kogeda;

* tunneb limbritsevas esinevaid virve, nimetab erinevaid varvitoone (hallikas,
taevasinine jne.) ja segab vérve uute toonide saamiseks;

» leiab iimbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab neid vabalt valitud viisil;

* mairkab mustri riitmi ja suudab seda jitkata, kujundab kaunistusmotiivi;

+ aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi;

+ viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

» kasutab kunstitdo loomiseks erinevaid vahendeid, arvestades nende eripéra ja olemust;

+ sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jamedaid jooni;

* kujutab inimesi neile omaste tunnuste kaudu;

» keskendub alustatud tegevusele, piisib valitud teemas seda isikupdraselt tdlgendades ja
loob oma kunstit6o;

» valmistab lihtsa minguasja tdiskasvanu tegevust matkides;

* koostab ise voi valib to6st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks;

* mirkab teoseid vdi limbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
véarve ning tajub meeleolu;
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kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues oma vaba ja isikupidrase variandi;

fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast;
valmistab ja vormib tainast ja kiipsetab koos tdiskasvanuga;

oskab voltida paberit pooleks, neljaks ja 100tsaks.

Valdkond Muusika

Muusika valdkonna 6ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

Laps tunneb rdomu laulmisest ja musitseerimisest.
Laps suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale.

Laps suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pilliméngu
kaudu.
Laps suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.

Muusika valdkonna sisu:
1) laulmine;
2) muusika kuulamine;
3) muusikalis-riitmiline liikkumine;

4) pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:

huvitub laululisest tegevusest;

keskendub liihiajaliselt muusikapala kuulamisele;

plitiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa nt. iiksikuid silpe, sdnu, laululdike);
moodustab ringi, hoiab litkumisel kétest kinni, liigub koos paarilisega;

liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt.
kond ja jooks, pakkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine,
galopisamm, keerutamine paarilisega);

mangib Opetaja ettenditamisel kuuldud muusikale kaasa kehapillil (plaksutab, patsutab
kaasa pulssi voi riitmi);

mangib lihtsamatel lastepillidel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa);

suudab keskenduda liihiajaliselt muusika kuulamisele lauluna vai instrumendil
esitatuna;

reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt. plaksutab, kdigutab keha);

méngib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes kaasa pulssi vdi méngides riitmi
kehapillil, kdlapulkadel, randmekuljustel, vdikesel trummil voi marakal.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:

* laulab riihmaga samas tempos;
* laulab peast lihtsamaid Opitud rahva- ja lastelaule, osaleb lauluméngudes;
» viljendab muusika meeleolu liikumise kaudu (nt. loova litkkumisega);

* tantsib iiksi vOi paaris, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt. pdlvetdstekond ja —
jooks, litkkumine hanereas, ringil, 1dbisegi, suunamuutustega; galopisamm);

* kuulab laulu ja muusikapala, tunneb kuulmise jérgi dra moningaid Opitud laule;

» oskab peast laulda 1-2 laulu ja tihe lauluméngu;

+ viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liikumisega;

*  mangib riitmipille (nt. kdlakarpi, trummi, kuljuseid) muusika kuulamise, liikkumise ja
laulmise saateks, eristab kuulates neid tdmbri jirgi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastane laps:

* laulab ilmekalt loomuliku hdélega ja vaba hingamisega;

* laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka tiksi;

* suudab laulu v6i muusikapala tédhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

» eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu;

 eristab tdmbri ja kola jargi dpitud pille;

* mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ning
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge;

* mangib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis;

* liigub vastavalt muusika meeleolule;

 viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkkumise kaudu;

» austab regilaulu ja parimuslaule (lauluminge) kui meie rahva vaimuvara ning oskab
monda neist laulda.

Valdkond Liikumine

Liikumise valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid:

* Laps tahab liitkuda ja tunneb rdomu liikumisest.

» Laps suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel.

* Laps tegutseb aktiivselt individuaalselt ja rithmas.

» Laps moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.
» Laps jérgib elementaarseid hiigieeni ja ohutusndudeid.

Liikumise valdkonna sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

23
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2) pohiliitkumised, liikumisméangud, erinevad spordialad, tants, riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-aastane laps:

» arvestab riihmakaaslastega aktiivses tegutsemises;

* sooritab pohiliikumisi (kdndimine, jooksmine, hiippamine, viskamine, piitidmine,
jalaga palli 166mine, ronimine, roomamine, veeremine);

* mangib koos juhendaja ja kaaslastega konni — ja jooksuménge;

» teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi iihtses tempos Opetaja ning
kaaslastega.

* sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jéargi erinevas tempos.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-aastane laps:

» sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sonaliste seletuse jargi;
* hoiab oma kohta erinevates rivistustes;

* sooritab pdhilitkumisi kombinatsioonides ja opitud harjutustes;
* mangib kollektiivseid litkumisménge;

» kasutab sihipéraselt erinevaid voimlemisvahendeid;

* plaksutab ja liigub vastavalt riitmile;

* sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-aastane laps:

* nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi;

* teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid ohutult, sobival
viisil ja kohas;

» kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja mangudes;

+ teeb harjutusi vdikevahenditega;

* maingib kollektiivseid voistlusménge ja osaleb joukohastes teatevdistlustes (nt joone
jooksud);

* tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu;

» valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes;

» veab liksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast;

» kelgutab maéest alla, tiites erililesandeid (nt haarab esemeid);

» sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-aastnane laps:

* keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

* peab litkumisel ja méngimisel kinni {ildistest ohutusreeglitest valides sobivad paigad ja
vahendid;

* sooritab pdhilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

* sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavat tegevust;
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» sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

» kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat katt;

* matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.

» kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (pall, rongas, ritik, kelk jms.)

* kasutab ausa mingu pohimotteid ja peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

* mangib aktiivselt tuntud liikkumisminge, algatab ise litkkumisménge ja oskab neid
kaaslastele Opetada.

» voistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt takistusriba 1&bimine).

* mingib sportlike elementidega ménge (korvi visked, jalgpall jne).

* soOidab kelguga ndlvakust alla pohiasendis;

* viljendab litkumise kaudu emotsioone;

* suudab soita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusatada;

* mingib veeminge ega karda vett;

* jargib basseini kasutamise hiigieenireegleid ning dpetaja juhendamisel ka
ohutusreegleid;

» on saanud proovida, tegeleda ja katsetada erinevaid spordialasid ja teab nimetada
sportlasi.
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6. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostods lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi jilgitakse nii
igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.

Lapse arengu hindamist viiakse 1dbi riithmadpetajate, liikkumis-, muusikadpetaja ja logopeedi
koostdona.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vairtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Pedagoogiline ndukogu valib lapse arengu hindamise meetodid.

Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja korraldust
rithmakoosolekul dppeaasta alguses.

Uks kord dppeaastas viivad rithma pedagoogid lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanematega libi arenguvestluse, mis:

1. annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest

2. selgitab lapsevanema ootused ja seisukohad lapse arengu suhtes

3. annab pedagoogidele teavet lapse kodusest kasvatusest, voimalustest, harjumustest.

7. ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Erivajadusega laps on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mingu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja
kasvatusmeetodid jm).

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatoo,
mille eest vastutab lasteaia dppealajuhataja.
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Vajadusel koostavad rithma pedagoogid koost6os logopeedi, liikumis-ja muusikadpetajaga ja
lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Igapdevane individuaalne t66 planeeritakse
projektiplaani.

Vastavalt vajadusele ja iihisele kokkuleppele tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava
rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vairtustamisel.

8. EESTI KEELE KUI TEISE KEELE OPE
Lastele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele tdiendav dpe.

Lasteaiarithmas omandavad mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti keele 16imitud tegevuste
kaudu, millele lisandub vajadusel eesti keele tugidpe individuaalse tegevusena riithmadpetajate
ja logopeedi poolt.

Eesti keele oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse lapse arengutaset, vanust ja
lapsevanema soovi lapse eesti keele oskuse taseme saavutamiseks.

Erivajadusega muukeelsest perest lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks
vajadusel individuaalne arenduskava.

9. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

P6himotted:

1. Lasteaia pedagoogid teevad lapse arengu toetamiseks peredega koostddd, mis pohineb
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.
Pedagoog ndustab vajadusel lapsevanemat dppe- ja kasvatuskiisimustes.

3. Lapsevanemal on vdimalus osaleda oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ettepanekute tegemise kaudu rithmakoosolekul, arenguvestlusel, igapdevasel
suhtlemisel pedagoogidega.

4. Lapsevanemal on vdoimalus anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele arenguvestluse ja
kiisitluslehtede kaudu.

Koostoovormid:

Koostoovorm sagedus
Lastevanemate iildkoosolek Vastavalt vajadusele
Riithmakoosolek 2x aastas
Hoolekogu koosolek 4x aastas
Talgud kasvukeskkonna turvalisuse tagamiseks 1x aastas, kevadel
Perevestlused uutele lastele riithmas 1x aastas, lapse lasteaeda tulles

vOi uude rithma minnes
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Arenguvestlused 1x aastas

Uhisiiritused Vastavalt aasta tegevuskavale.

Lapsevanemate osalemine rithma dppekasvatustegevuses Vastavalt voimalustele ja
vajadusele.

10. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava tiitmist analiiiisitakse 1x aastas, dppeaasta 15pul.

Oppekava muudatused ja tiiendused arutatakse 14bi ja kinnitatakse pedagoogilises ndukogus.
Oppekava uuendamine on seotud:

1. haridusalase seadusandluse muudatustega;

2. muudatustega koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas;
3. sisehindamise tulemustega;

4. Viljandi valla arengukava muutustega.

Oppekava uuendamise korraldamise eest vastutab lasteaia dppealajuhataja.

11. OPPEKAVA RAKENDAMINE

Oppekava rakendatakse 2015.aasta 1.septembrist.
Oppekava on uuendatud 31.08.2023 pedagoogilise ndukogu otsusega.
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